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Пояснительная записка 

Годовой календарный учебный график - является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 

учебном году в МКОУ «Гилевская СОШ» дошкольный уровень,  разработанным в 

соответствии с «Федеральными государственными образовательными стандартами 

дошкольного образования», утвержденными приказом  Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г.№ 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384) Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225, в 

соответствии с пунктом 6 части 1 статьи 6 Федерального закона от 29.12.2012 г. №273-Ф3 

«Об образовании в Российской Федерации», а также нормативными документами 

- СанПин 2.4.1.3049-13 №26 от 15.03.2013 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях»; 

- Письмом Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 № 14.03.2000 

№65/23-16 «О гигиенических требованиях и максимальной нагрузке на детей 

дошкольного возраста в организованных формах обучения». 

   Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

   Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

- режим работы учреждения; 

- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году; 

- выпуск детей в школу; 

- летний оздоровительный сезон; 

- сроки проведения каникул; 

- продолжительность ООД по реализации образовательных областей; 

- объем образовательной нагрузки; 

- недельная образовательная нагрузка; 

- праздничные дни. 

Особенности регламентации приоритетных направлений. 

   В своем развитии учреждение ориентируется на следующие приоритетные ценности: 

- охрана жизни, укрепление физического и психологического развития детей; 
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- обучение, воспитание и развитие каждого воспитанника с учетом его индивидуальных 

(возрастных, физиологических, психологических, интеллектуальных и др.) особенностей, 

образовательных потребностей и возможностей путем создания в ДОУ максимально 

благоприятных условий для умственного, нравственного, эмоционального и физического 

развития каждого ребенка; 

- воспитание у детей гражданственности, уважения к правам и свободам человека; 

- формирование самосознания дошкольников; 

- взаимодействие с семьями детей для обеспечения полноценного развития личности 

ребенка; 

- преемственность обучения; 

- психологический комфорт для всех участников образовательного процесса; 

- доверие и уважение друг к другу воспитанников, педагогов, родителей. 

   Достижение поставленных целей лежит в основе определения основных направлений и 

мероприятий по реализации программы развития, сориентированной на личность ребенка 

и создание в детском саду условий для развития его способностей, на свободное 

сотрудничество воспитанников, родителей и педагогов и программы воспитания, 

сориентированной на помощь педагогическим работникам в реализации таких вопросов, 

как: формирование общей культуры личности воспитанников; развитие у воспитанников 

социальных, нравственных, эстетических качеств, направленных на воспитание духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятия правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества. 

  Продолжительность учебного года в МКОУ «Гилевская СОШ» дошкольный 

уровень: 

Начало учебного года – 02 сентября 2024 года 

Каникулярный период – 30 декабря 2024 года – 8 января 2025 года 

Окончание учебного года – 31 мая 2025 года 

Продолжительность учебной недели – 5 дней (понедельник-пятница) 

Продолжительность учебного года – 36 недель 

Летний оздоровительный период – 02.06.2025 – 29.08.2025 г 

Режим работы ДОУ – 8.30 – 15.50 

Годовой календарный учебный график 

Режим работы 7,20 часов (с 8.30-15.50) 

Выходные дни Суббота, воскресенье 
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Праздничные дни, установленные 

законодательством РФ 

Продолжительность учебного года С 02.09.2024 по 31.05.2025 года 

Продолжительность 2024-2025 года 36 недель без учета каникулярного времени 

Выпуск детей в школу 31.05.2025 

Летний оздоровительный сезон 02.06.2025-29.08.2025 

Период каникул 30.12.2024-08.01.2025 

Продолжительность учебной недели 5 дней в неделю (понедельник-пятница) 

 

    Регламентирование образовательного процесса на неделю. 

   Объем учебной нагрузки в течение недели соответствует санитарно-

эпидемиологическим требованиям к устройству, содержанию и организации режима 

работы в дошкольных образовательных учреждениях «Санитарно-эпидемиологические 

правила и нормативы СанПиН 2.4.1.3049-13. 

   Организованная образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 

может осуществляться во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз в 

неделю. Ее продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. В середине 

организованной образовательной деятельности статического характера проводят 

физкультминутку. 

   Общая продолжительность суточного сна 2-2,5 часа. Рекомендуемая продолжительность 

ежедневных прогулок составляет 3-4 часа. Продолжительность прогулки определяется 

дошкольной образовательной организацией в зависимости от климатических условий. 

Один раз в неделю для детей организуются занятия по физическому развитию на 

открытом воздухе. 

  Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим 

советом и утверждается приказом директора МКОУ «Гилевская СОШ» дошкольный 

уровень  до начало учебного года. Все изменения, вносимые ДОУ в годовой календарный 

учебный график утверждаются приказом директора образовательного учреждения и 

доводятся до всех участников образовательного процесса. 

  Продолжительность периодов непосредственно образовательной деятельности в группах 

меняется в зависимости от периода обучения. 

   Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН 2.4.1.3049-13 и основной 

образовательной программе дошкольного образования, ФОП ДО. 

   Общее количество НОД в неделю в подгруппах: 
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* от 1,5 до 3 лет – 10 занятий (продолжительность 10 минут) 

* от 3 до 4 лет – 10 занятий (продолжительность 15 минут) 

* от 4 до 5 лет – 11 занятий (продолжительность 20 минут) 

* от 5 до 6 лет – 14 занятий (продолжительность 25 минут) 

* от 6 до 7 лет – 15 занятий (продолжительность 30 минут) 

   Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в 

младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответсвенно, а в старшей и 

подготовительной-45 минут и 1,5 часа соответственно. 

  В середине обязательной образовательной деятельности статического характера 

проводиться физкультминутка. Перерывы между периодами непрерывной 

образовательной деятельности – не менее 10 минут. 

   Количество возрастных групп: 1 разновозрастная 

   Периодичность проведения родительских собраний: 

1 собрание – сентябрь-октябрь 

2 собрание – январь-февраль 

3 собрание – апрель-май 

  5. Праздничные (выходные) дни: в соответствии с государственными праздничными 

днями. 

День народного единства 04.11.2024 1 день 

Новогодние праздники 30.12.2024-

08.01.2025 

10 дней 

День защитника Отечества 23.02.2025 1 день 

Международный женский день  08.03.2025 1 день 

Праздник Весны и Труда 01.05.2025 1 день 

День Победы 09.05.2025 1 день 

День России 12.06.2025 1 день 

   Праздники для воспитанников в течении учебного года планируются в соответствии с 

Годовым планом работы МКОУ на учебный год и Уставом МКОУ.  

    В летний оздоровительный период проводится образовательная деятельность только 

художественно-эстетического (чтение художественной литературы, изодеятельность, 

музыкальная НОД) и физкультурно-оздоровительного направлений. 
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